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Wiese .

Wenn die Seele anklopft

Eine Veranstaltungsreihe von Kliniken Essen-Mitte u nd WIESE e.V.
zu psychischen Belastungen und Erkrankungen
fur Betroffene, Angehdrige und Interessierte

12. Themenabend
Donnerstag, 10. Juni 2010, 18.00-20.00 h

Klinik-Restaurant Evang. Huyssens-Stiftung
Henricistrasse 92, 45136 Essen

,Bipolare (Manisch-depressive) Storungen —
erkennen und behandeln®

Mit dieser Veranstaltung mochten wir Wissen vermitteln, dber Pravention, Behandlung,
psychosoziale Versorgung informieren und Angste abbauen helfen.

Programm
BegrifRung Priv.-Doz. Dr. Mirko Bibl, Gabriele Becker
.Bipolare Stérungen Dr. Hubert Schottes

und mogliche Langzeitfolgen*

.Neues zu den Behandlungsmoglichkeiten Priv.-Doz. Dr. Mirko Bibl
bipolarer Stérungen*

»Selbsthilfegruppen bei bipolaren Stérungen: Gabriele Becker
Moglichkeiten und Grenzen* Hans-Peter Kéther
»<Angehdrigenarbeit: Hilfe zur Selbsthilfe* Gabriele Becker, Gunda Twardon, Gunnar

I'm Anschluss an die Vortrige ist ausreichend Gelegenheit fiir Ihre Fragen!

Referenten:
Ltd. Oberarzt Priv.-Doz. Dr. Mirko Bibl Klinik fir Psychiatrie,
Dr. Hubert Schoéttes Psychotherapie und Suchtmedizin,
Kliniken Essen-Mitte
Gabriele Becker Wiese e.V.: Selbsthilfe Beratung Essen
Gunda Twardon Ortsgruppe Essen der
Angehdrigen psychisch Kranker e.V.
Hans-Peter Kéther und Gunnar Stimmungsumschwiinge - Selbsthilfegruppe fur bipolar

(manisch-depressiv) Erkrankte und Angehdrige in
Essen e.V.



