Seit 1. Januar 2006 haben wir unser bisheriges
Behandlungsangebot um die Psychiatrische
Institutsambulanz (PIA) erweitert. Dieses An-
gebot ist insbesondere gedacht fir Patien-
tenfinnen, die wegen Art, Schwere oder Dauer
ihrer Erkrankung nicht zum niedergelassenen
Psychiater gehen kénnen.

Die Patienten erhalten durch die PIA ein zu-
satzliches Angebot, das neben der Praxis des
niedergelassenen Arztes steht und nicht in
Konkurrenz dazu. Mit der Behandlung in der
Institutsambulanz sollen stationare Aufnah-
men vermieden, stationare Behandlungen
verkdrzt und die Weiterfhrung einer statio-
nar begonnenen Behandlung sichergestelit
werden.

Um in der PIA behandelt zu werden, verein-
baren Sie bzw. lhr Hausarzt, Facharzt oder
Stationsarzt einen Termin. Zum Termin bringen
sie einen Uberweisungsschein Ihres behan-
delnden Fach- oder Hausarztes und lhre Kran-
kenversicherungskarte mit. Eine direkte Auf-
nahme mit der Chipkarte in die Ambulanz ist
ebenfalls méglich. Hier werden 10,- Euro
Praxisgebihr in Rechnung gestellt.

Das Behandlungsangebot ist an den individu-
ellen Notwendigkeiten und Bedarfnissen der
einzelnen Patienten orientiert und kann im
Rahmen eines Gesamtbehandlungsprogramms
u.a. umfassen:

- Psychiatrische Grundversorgung
einschlieBlich facharztlicher und
testpsychologischer Diagnostik

= Psychopharmakotherapie
= Psychotherapie

- Psychoedukative Behandlung
zum Erlernen eines besseren Um-
gangs mit den Erkrankungen fir
Patienten in Gruppen,
ggf. Einbeziehung von Angehd-
rigen und Bezugspersonen

- Teilnahme an ergotherapeuti-
schen und bewegungstherapeu-
tischen Angeboten zu Verbesse-
rung, Erhalt und Stabilisierung
von Tagesstruktur, Belastbarkeit,
Ausdauer und Konzentration

- Beratende und begleitende Hil-
fen bei Problemen mit Wohnung,
Arbeitsplatz, Krankenkasse und
Behdrden




